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MEDICINA PERSONALIZADA

Preparo de Exame

TRICHOMONAS VAGINALIS - DETECCAO POR PCR
VARIOS MATERIAIS - TVD

OUTROS NOMES:
e TRICHOMONAS

TIPO DE MATERIAL: Secrecdo Endocervical, Secrecdao Vulvar, Secrecdo Vaginal, Secrecao
Uretral, Urina, Esperma

INSTRUCAO DE COLETA

e Secrecdo Endocervical: A paciente pode urinar e tomar banho previamente a coleta. Para
garantir um resultado preciso, a mulher ndo deve ter relacdes sexuais (mesmo com
preservativo) no dia anterior ao exame, evitar o uso de duchas, medicamentos vaginais e
anticoncepcionais locais nas 48 horas anteriores a realizacdo do exame. E importante também
que ndo esteja menstruada, porque a presenca de sangue pode alterar o resultado.

e Exame ndo realizado em pacientes virgens ou gestantes pois é utilizado especulo.

e Secrecdao Vulvar, Secrecdo Vaginal e Secrecdo Anal: Seguir orientacdes da Secrecao
Endocervical, porém por ser uma coleta externa, pode ser realizada em pacientes gestantes.

e Secrecdo Uretral ou Urina 1° Jato: Manter a regido sem higiene local por no minimo 8 horas e
reter a urina por no minimo 2 horas.

e Esperma: O paciente pode urinar e tomar banho previamente a coleta.

JEJUM: Sem jejum.

LOCAIS E HORARIOS DE COLETA
e Necessario agendar.
e Consultar https://centromedicosorocaba.com.br/ para verificar os horarios de cada unidade.

IMPORTANTE
e Menor de 18 anos devera estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificacdo de ambos.



