centroplEeico

diagnosticos

MEDICINA PERSONALIZADA

Preparo de Exame

COVID-19 POR RT-PCR (SWAB) - PCOV

OUTROS NOMES:
e Covid-19
e Sars-COV

TIPO DE MATERIAL: Swab nasofaringe/orofaringe

INSTRUGCAO DE COLETA:

e A coleta do material é feita por profissional devidamente treinado.
e Evitar o uso de sprays nasais, ou outros medicamentos de uso local no dia da coleta.

e COLETA DA NASOFARINGE:

e Introduzir delicadamente o swab em uma das narinas até encontrar resisténcia na
parede posterior da nasofaringe realizando movimentos rotatérios.

e Introduzir o swab no tubo estéril e identifica-lo com a etiqueta.

e COLETA DA OROFARINGE:

e Orientar o paciente para abrir a boca e manté-la aberta durante a coleta ndo colocando
a lingua para fora para evitar a ansia de vomito.

e Utilizar o abaixador de lingua para expor bem a regido de onde sera colhido o material.
e Introduzir o swab estéril na cavidade oral e colher o material.

e Introduzir o swab no tubo estéril e identifica-lo com a etiqueta.

JEJUM NAO NECESSARIO

LOCAIS E HORARIOS DE COLETA

o Necessario Agendamento.

e Consultar https://centromedicosorocaba.com.br/ para verificar os horarios de cada
unidade.

IMPORTANTE:

e Menor de 18 anos deverd estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificacdo de ambos.



