
COPROLOGICO FUNCIONAL COM DIETA - FEZES -
FUN

OUTROS NOMES:
 Prova de digestibilidade
 Pesquisa macroscopica de restos alimentares
 Estudo da fermentação e putrefação intestinal
 Prova de digestão alimentar
 Prova funcional do aparelho digestivo
 Pesquisa de elementos anormais nas fezes

TIPO DE MATERIAL: Fezes

INSTRUÇÃO DE COLETA
 Retirar frasco adequado no laboratório.
 Recomendável suspender medicação laxante e/ou supositórios nos 3 dias anteriores e durante a
coleta ou conforme orientação médica.

 Evitar o uso de bebidas gasosas (ex: refrigerantes,água gaseificada) e alcoólicas durante os 3 dias que
antecedem a coleta.

 Importante informar a idade.
 Criança ate 12 anos não necessita de dieta.
 Para maiores de 12 anos, manter dieta habitual com as recomendações (descritas abaixo) ou conforme
orientação medica.

 Após 3 dias da realização da dieta descrita , no 4º dia colher todo o volume fecal da primeira evacuação
do dia para entregar no laboratório.

 Evitar contaminação por urina, água, gordura ou outro elemento.
 Entregar o material refrigerado até 3 horas após coleta.
 Manter dieta habitual (dia a dia do cliente) sendo recomendável nas últimas 72 horas (3 dias) antes da
coleta que o mesmo inclua nas refeições principais (almoço e/ou jantar) quantidades usuais de carne,
batata e feijão e, nas outras refeições (café da manhã, lanche da tarde), manteiga e leite.

JEJUM: Sem jejum.

LOCAIS E HORÁRIOS DE COLETA
 Consultar https://centromedicosorocaba.com.br/ para verificar os horários de cada unidade.

IMPORTANTE
 Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de identificação de
ambos.


