centropEs ico

diagnosticos

MEDICINA PERSONALIZADA

Preparo de Exame

ALDOSTERONA - URINA 24 HORAS - ALU

OUTROS NOMES:

e SINDROME DE CONN

e HIPERALDOSTERONISMO
e MINERALOCORTICOIDE

e SUPRARRENAL- ADENOMA

TIPO DE MATERIAL: Urina 24 horas

INSTRUGCAO DE COLETA:

e Retirar os frascos SEM ACIDO no setor de coleta juntamente com as orientacdes por escrito.

e Mulheres: Nao colher o material durante o periodo menstrual.

e Entregar o material refrigerado até 1 hora ap6s coleta.

e Evitar medicamentos: Barbitlricos, Cloridazepéxido, Cloroquina, Clorpropamida, Diazepam,
Ergotamina, Estrégenos, Etanol, Hidantoina, Sulfamidico.

e O uso recente de dipirona pode interferir nos niveis de creatinina dosada pelo método
Enzimatico.

e Evitar a ingestdo excessiva de alcacuz, pois esta substancia pode diminuir os niveis de
Aldosterona, visto que essa substancia possui um efeito similar ao da Aldosterona.

JEJUM NAO NECESSARIO

LOCAIS E HORARIOS DE COLETA:
e Consultar https://centromedicosorocaba.com.br/ para verificar os horarios de cada unidade.

IMPORTANTE:
e Menor de 18 anos devera estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificacdo de ambos.



