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MEDICINA PERSONALIZADA

Preparo de Exame

ACIDO HOMOVANILICO - URINA 24 HORAS
ACIDIFICADA PROT LUZ - AHO

OUTROS NOMES:

e ALA-U

e ALAU

e DELTA-AMINOLEVULINICO NA URINA DE 24 HORAS
e DELTA AMINOLEVULINICO NA URINA DE 24 HORAS

TIPO DE MATERIAL: Urina 24 horas

INSTRUGCAO DE COLETA:

e Retirar os frascos PROTEGIDOS DA LUZ COM ACIDO no setor de coleta juntamente com as
orientacdes por escrito.

e Observar que nestes frascos contém conservante acido. Ndo desprezar.

e Mulheres: Nao colher o material durante o periodo menstrual.

e Entregar o material refrigerado em até 1 hora apds coleta.

e Evitar limdo, abacaxi, morango, gelatina, acerola, laranja, espinafre, tomate, leite e derivados.

e Evitar qualquer alimento ou medicamento que contenha Vitamina C 48 horas antes e durante
a coleta.

JEJUM NAO NECESSARIO

LOCAIS E HORARIOS DE COLETA:
e Consultar https://centromedicosorocaba.com.br/ para verificar os horarios de cada unidade.

IMPORTANTE:
e Menor de 18 anos deverd estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificacdo de ambos.



