centropEsico

diagnosticos

MEDICINA PERSONALIZADA

Preparo de Exame

ACIDO 5 HIDROXINDOLACETICO - URINA 24
HORAS PROT LUZ - HI5

OUTROS NOMES:

e 5-HIAA

e INDOL

e METABOLITO DE SEROTONINA

e OH INDOL ACETICO NA URINA TUMOR CARCINOIDE
e ACIDO 5 OH INDOL ACETICO NA URINA.

TIPO DE MATERIAL: Urina 24 horas

INSTRUGCAO DE COLETA

e Retirar os frascos PROTEGIDOS DA LUZ SEM ACIDO no setor de coleta juntamente com as
orientacdes por escrito.

e Mulheres: Nao colher o material durante o periodo menstrual.

e Entregar o material refrigerado até 1 hora ap6s coleta.

e Permanecer 24 horas antes e durante a coleta da amostra sem ingerir 0s seguintes alimentos:
Abacate, Abacaxi, Ameixa, Banana, Berinjela, Pickles, Nozes, Tomate.

e Caso faca uso continuo de algum dos medicamentos abaixo, entrar em contato com o médico
para avaliar a suspensdo do mesmo.

e Medicamentos que interferem: Acido 5-hidroxiindolacético, Acetaminofen, Acido Acético,
acido Dehidroxifenilacetico, Acido Gentisico, Acido Homogentisico, Fenotiazinas, Formaldeido,
Imipramina, lIsoniazida, Inibidores da Mao, L-Dopa, (Levodopa), Metil Dopa, Morfina,
Naproxifeno, Salicilatos, Xaropes para tosse com gliceril guacolato.

JEJUM NAO NECESSARIO

LOCAIS E HORARIOS DE COLETA
e Consultar https://centromedicosorocaba.com.br/ para verificar os horarios de cada unidade.

IMPORTANTE
e Menor de 18 anos deverd estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificacdo de ambos.



