
Preparo de Exame
BACTERIOSCOPIA SECREÇÃO VAGINAL

OUTROS NOMES
   EXAME MICROSCÓPICO VAGINAL
   BACTERIOSCÓPICO/GRAM

INTERPRETAÇÃO
O exame bacterioscópico através da coloração de gram permite um estudo acurado das 
características morfotintoriais das bactérias e outros elementos (fungos, leucócitos, outros 
tipos celulares, etc). Presta informações importantes e rápidas para o início da terapia, forne-
cendo informações semiquantitativas em algumas infecções e estabelecendo o diagnóstico 
em muitos casos.

INSTRUÇÃO DE COLETA

   Realizar higiene íntima habitual com água e sabonete, somente externamente.
   Normalmente o exame não deve ser realizado em mulheres durante o período menstrual,
entretanto, se for solicitado pelo clínico, seguir sua orientação.
   Pode ser realizado em gestantes.
Nas 48 horas anteriores ao exame, é necessário seguir os cuidados abaixo: 
   Não usar creme e/ou óvulo vaginal; 
   Não utilizar ducha nem fazer lavagem interna; 
   Não realizar exame ginecológico com toque e/ou ultrassonografia endovaginal. 
   Não manter relações sexuais, com ou sem uso de preservativos.
   Trazer anotado os medicamentos utilizados nos últimos 7 dias.

HORÁRIO DE COLETA
   Segunda à Sexta: das 6h às 11h.
   Sábado: das 6h às 10h.
   Realizado nas Unidades Matriz e Zona Norte.

IMPORTANTE
   Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 
  Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento 
de identificação de ambos. 


