
Interferon Gamma - Quantiferon TB

OUTROS NOMES

INTERFERON GAMMA RELEASE ASSAY
QUANTIFERON TB GOLD PLUS
IGRA

INTERPRETAÇÃO

Teste baseado na detecção de interferon gama liberado por células T quando expostas ao Mycobacterium
tuberculosis (IGRA). O teste é recomendado no diagnóstico da tuberculose latente como alternativa ao PPD.
O exame é realizado em amostra de sangue e requer apenas uma visita do paciente ao laboratório.
Atualmente é o teste de primeira escolha em pacientes vacinados com BCG que podem apresentar reação
falso positiva ao PPD. Assim como o PPD, o Quantiferon não faz diagnóstico de infecção por micobactéria,
mas indica exposição ao agente. Temmaior sensibilidade e especificidade que o PPD.

INSTRUÇÃO DE COLETA

 Material: Sangue.
 Jejum: Não obrigatório.
 O exame está validado para crianças acima de 5 anos; entre 3 e 5 anos o exame pode ser realizado à

critério médico (OMS/IDSA).
 O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame.
 Anotar medicamentos dos últimos 7 dias.

HORÁRIO DE COLETA

De segunda a quinta-feira: das 06h às 10h.
Não colher em vésperas de feriado.

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH.
Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de identificação de
ambos.


