centromico

MEDICINA PERSONALIZADA

Preparo de Exame
Colesterol Total + LDL + VLDL

Outros Nomes

Colesterol Total e Fragdes com Triglicérides
Estudo Lipidico

LDL-Colesterol

Perfil Lipidico

Lipidograma

CTF

Interpretacgao

As lipoproteinas de baixa densidade, do inglés, low density lipoproteins (LDL), sdo as principais proteinas de
transporte do colesterol. A determinagdo da fracdo ligada a essas lipoproteinas (LDL-colesterol) é fundamental
para a avalia¢do do risco de doenga aterosclerética, pois sdo seus niveis que determinam o diagndstico e as
metas de avaliagdo e de tratamento da hipercolesterolemia. A relagdo entre a doenga aterosclerdtica e o
aumento de LDL é significativa e direta. Os niveis dessa fragdo do colesterol também se encontram elevados na
sindrome nefrética, no hipotireoidismo e na ictericia obstrutiva.

Instrucao de Coleta
Material: Sangue.
Jejum minimo de 8 horas.

Recomendamos que o jejum nado seja superior a 12 horas.
Anotar medicamentos dos Ultimos 7 dias.

Horario de Coleta

De segunda a sexta-feira: das 06h as 11h horas.
Aos sabados: das 06h as 10h horas.

Importante

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, RG ou CPF ou CNH.
Menor de 18 anos devera estar acompanhado do responsével legal, com documento de identificagdo de ambos.
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