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Preparo de Exame
Exame a Fresco Secreção Vaginal

Outros Nomes

Pesquisa de Trichomonas e Candida na secreção vaginal.

Interpretação

Utilizado no diagnóstico de tricomoníase e candidíase na secreção vaginal.

Instrução de Coleta

 Material: Secreção vaginal

 Realizar higiene íntima habitual com água e sabonete, somente externamente.

 Normalmente o exame não deve ser realizado em mulheres durante o período menstrual, entretanto,
se for solicitado pelo clínico, seguir sua orientação.

Nas 48 horas anteriores ao exame, é necessário seguir os cuidados abaixo:

 Não usar creme e/ou óvulo vaginal;

 Não utilizar ducha nem fazer lavagem interna.

 Não realizar exame ginecológico com toque e/ou ultrassonografia endovaginal.

 Não manter relações sexuais, com ou sem uso de preservativos.

 Trazer anotado os medicamentos utilizados nos últimos 7 dias.

Horário de Coleta

Para a realização deste exame é necessário agendamento com o setor de coleta.

Importante

 Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH.

 Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de identificação
de ambos.


