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Preparo de exames

Ressonancia Magnética Abdomen Superior (Feminino ou Masculino)

O exame de Ressonancia Magnética consiste no diagndstico através de imagens de alta
defini¢do, obtidas com um equipamento de campo magnético.

Durante o exame, o paciente ficard deitado no aparelho de ressonancia, o qual emite
barulhos similares a batidas, isto significa que as imagens estdo sendo captadas,
portanto, ndo hd porque se preocupar.

O tempo do exame varia entre 20 e 40 minutos, dependendo da regido do corpo, e o
mais importante nesse tempo é que o paciente figue o mais imével possivel.

Em alguns casos, é necessario o uso de contraste (solu¢do que acentua as imagens da
regido analisada), o qual sera eliminado do seu corpo através da urina.

PREPARO:

e Jejum de 6 horas
e Comparecga ao Centro Médico com 1 hora de antecedéncia

ATENCAO
O EXAME NAO PODE SER REALIZADO NAS SEGUINTES CONDICOES:

- Aparelho dentario

- Aparelho auditivo interno ndo removivel
- Gravidez

- Fixador externo de fraturas

- Marca-passo cardiaco

Pacientes com antecedentes de alergia (bronquite, asma, entre outros) devem entrar
em contato antecipadamente.

Pacientes acima de 70 anos, pessoas que realizam hemodidlise e/ou que passaram por
nefrectomia ou transplante renal, devem apresentar exame de creatinina recente (3
meses). Em caso de duvidas, favor entrar em contato.

A Creatinina tem validade de 90 (noventa) dias, caso ndo tenha, o Centro Médico
oferece este exame gratuitamente ao paciente particular.

Se estiver amamentando, reserve o leite para o bebé, pois nas proximas 24 horas nao
poderd amamentar. Lembrando que se o médico radiologista decidir ndo utilizar o
contraste ou se o exame for solicitado sem contraste, a reserva do leite ndo sera
necessaria.

PESO: O limite de peso para realizar o exame é 150 kg.
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Sera analisado caso a caso se 0 exame podera ser realizado nas seguintes condig¢des:

Implantes

Metais implantados como: pinos, parafusos, hastes, projétil de arma de fogo.
Cateteres

Implantes ou dispositivos oculares

Piercings

Dispositivos ativados magneticamente

Tatuagem/Maquiagem definitiva e micropigmentacgées

N3o é permitido que individuos com tatuagens recentes, maquiagem definitiva ou
micropigmentagdes feitas nos ultimos 30 dias sejam submetidos a ressonancia
magnética.

Cilios posticos removiveis podem ter partes metdlicas e ferromagnéticas (ou mesmo
imds). Estes deverdo ser removidos um dia antes para fazer qualquer Ressonancia
Magnética. Caso a remocdo ndo seja possivel, a condicdo da realizacdo do exame sera
avaliada na unidade.

OBSERVACAO:
E necessario apresentar resultados anteriores.
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