
Preparo do Exame
Marcação Mamária Pré-cirúrgica guiada por Ressonância Magnética

O exame consiste na colocação de um marcador (fio metálico) em lesão mamária que será
submetida à cirurgia, com a finalidade de possibilitar a rápida e precisa localização dessa lesão.

PREPARO
 Não utilizar cremes, óleos ou desodorantes nas mamas e axilas no dia do exame.
 Recomenda-se dieta leve no dia do exame.
 Compareça ao Centro Médico com 1 hora de antecedência.

ATENÇÃO
Caso utilize Antiagregantes plaquetários como AAS, Agrastat, Aspirina, Bufferin, Cloridrogrel,
Iscover, Melhoral, Persantin, Plavix, Reapro, Ticlopidina e Ticlid suspender 7 dias antes do
exame.

Caso utilize Anticoagulantes como Marevan e Coumadin - suspender 7 dias antes do exame.
Para pacientes que fazem uso destes medicamentos, deve ser apresentado no dia do exame o
resultado de coagulograma ou TP (tempo de protrombina) e TTPA (tempo de tromboplastina
parcial ativa) realizados na véspera.

Caso utilize Anticoagulantes injetáveis como Heparina, Clexane e Fraxiparina – suspender 1 dia
antes do exame.

A suspensão dos medicamentos deve ser informada ao seu médico.
Caso a suspensão dos medicamentos não seja possível, é aconselhável a execução em
ambiente hospitalar.

Se estiver amamentando, reserve o leite para o bebê, pois nas próximas 24 horas não poderá
amamentar. Lembrando que se o médico radiologista decidir não utilizar o contraste ou se o
exame for solicitado sem contraste, a reserva do leite não será necessária.

O EXAME NÃO PODE SER REALIZADO NAS SEGUINTES CONDIÇÕES:
- Aparelho dentário
- Aparelho auditivo interno não removível
- Gravidez
- Fixador externo de fraturas
- Marca-passo cardíaco

SERÁ ANALISADO SE O EXAME PODERÁ SER REALIZADO NAS SEGUINTES CONDIÇÕES:
- Implantes
- Metais implantados no corpo como: pinos, parafusos, hastes, projétil de arma de fogo.
- Stent
- Cateteres
- Implantes ou dispositivos oculares



- Piercings
- Dispositivos ativados magneticamente

TATUAGEM/MAQUIAGEM DEFINITIVA E MICROPIGMENTAÇÕES
Não é permitido que indivíduos com tatuagens recentes, maquiagem definitiva ou
micropigmentações feitas nos últimos 30 dias sejam submetidos à ressonância magnética.

PESO
O limite de peso para realizar o exame é 200 kg.

CUIDADOS APÓS O PROCEDIMENTO
Não dirigir.
Em caso de sentir muitas dores no local a punção, utilize Tylenol ou Dipirona de 6 em 6 horas.

OBSERVAÇÃO
É imprescindível apresentar resultados de exames anteriores, para localização exata do nódulo
a ser realizada a biópsia. Estar com acompanhante maior de 18 anos.
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