
 

 
Preparo de Exame 

 

Tomossíntese  
 
Utilizando um equipamento de última geração, o qual proporciona imagens em alta definição 
das mamas, com baixas doses de radiação, possibilitando ao profissional da saúde identificar 
micro-lesões e demais fragmentos. 
 
A aquisição das imagens é realizada durante a mesma compressão da mamografia, com 
duração de alguns segundos. 
 
PREPARO 
 

 A paciente deve certificar-se de que suas axilas e tórax estejam limpos.  

 Não utilizar cremes nas axilas e mamas. 

 Para mulheres mais jovens, que ainda tenham períodos menstruais, recomenda-se a 
realização 2 semanas após o fim da menstruação, pois neste época as mamas podem 
ficar menos inchadas e o exame será menos incômodo.    

 
É necessário apresentar resultados anteriores.  
 

 


