
Preparo de Exame
Densitometria Óssea

SOBRE O EXAME
A densitometria de Corpo Inteiro é realizada por diversos motivos, como em avaliações de
nutricionistas no ganho de massa corporal, acompanhamento em pacientes na fase de
crescimento, evolução de tratamentos de doenças que afetam a massa óssea, entre outras
finalidades.

ORIENTAÇÕES
Utilize roupas que não contenham zíper, botão ou outros tipos de metal.
É necessário apresentar resultados anteriores.

Limite de peso: até 130 Kg
Limite de altura: Não há.

IMPORTANTE
Caso o paciente tenha realizado exames de cintilografia, tomografia ou radiologia com
contraste, deve haver um intervalo de 03 dias para a realização da densitometria.
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