
 

 

 
Preparo de Exame 

 
 

ULTRASSOM DE ABDÔMEN TOTAL 
 
 
JEJUM 
Não consumir nenhum alimento ou bebida com 06 horas de antecedência ao exame. Em caso 
de pacientes sem a Vesícula, o jejum deverá ser de 04 horas. 
 
 
IMPORTANTE 
Ingerir 04 copos de água a 01 hora antes do exame. Não urinar até a realização do exame. 
 
 
EXAMES ANTERIORES 
Caso tenha realizado exames anteriores, os mesmos deverão ser apresentados. 
 

 
 
 


