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MEDICINA PERSONALIZADA

Preparo de Exame
COPROLOGICO FUNCIONAL SEM DIETA

OUTROS NOMES

Prova Coproldgica Funcional
Coproldgico Funcional

INTERPRETAGAO

Estuda as funcgdes digestivas abrangendo provas de digestibilidade macro e microscépica, exame quimico e
outros, como pesquisa de leucdcitos, fungos, ovos de helmintos, cistos de protozoarios, larvas, residuos
alimentares, pH, desvios da flora bacteriana e outras reag¢bes quimicas. Sindbnimos: Prova coproldgica
funcional. IndicacbGes: Estudo das funcdes digestivas. Interpretacdo clinica: As fezes normais sdo
adequadamente formadas, ndo contém restos de alimentos vegetais e tém pH entre 6,0 e 8,0 Estdo ausentes
os seguintes elementos: sangue oculto, fungos, cristais, celulose, leucécitos, flora ioddfila, amido amorfo,
gordura neutras, cistos e protozoarios, ovos de helmintos e Larvas, fibras musculares mal digeridas, fibras
musculares bem digeridas. Sdo interferentes fezes coletadas no periodo menstrual, envelhecidas, mal
conservadas, presenca de urina ou coleta em vaso sanitdrio. Sugestao de leitura complementar: Lima O, et
al. Métodos de Laboratério Aplicados a Clinica. 7 Ed. Guanabara Koogan. Rio de Janeiro, RJ. 1992.

INSTRUCAO DE COLETA

A suspensdo do uso de medicamentos somente deve ser feita através de orientagdo médica.

Caso ja tenha realizado exames de imagem com administracdo de contraste radioldgico aguardar 72 horas
para coleta deste exame.

Coleta do material a quantidade minima para a realizacdo do exame é:

Adultos e criancas com mais de 2 anos: 20g de fezes (correspondem ao volume de 2 colheres de sopa);
Criancas até 2 anos: 22g de fezes (correspondem ao volume de 2 colheres de sopa bem cheias).

Para criancas que utilizam fraldas, o material pode ser coletado em mais de uma evacuacdo, pelo periodo
de 48 horas, se mantido sob refrigeracdo e encaminhado para o laboratério.

Interferentes: fezes coletadas no periodo menstrual, envelhecidas, mal conservadas, presenca de urina ou
coleta em vaso sanitario.

Anotar medicamentos dos ultimos 7 dias.

HORARIO DE COLETA

De segunda a sexta-feira: das 6:00 as 11:00 horas
Aos sabados: das 6:00 as 10:00 horas

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, RG ou CPF ou CNH.
Menor de 18 anos devera estar acompanhado do responsdvel legal, com documento de identificacdo de
ambos.



