
 
Preparo do exame 
 
ZIKA VIRUS ANTICORPOS IGM  
 
OUTROS NOMES: 
ANTICORPOS IgM ANTI ZIKA VIRUS; SOROLOGIA PARA ZIKA VIRUS IgM; ZIKA VIRUS; ZICA 
 
INTERPRETAÇÃO 
O Zika vírus (ZIKV) pertence à família dos flavivírus, guardando assim grande similaridade com outros 
membros da mesma família: vírus da dengue, vírus da febre amarela, vírus da febre do Nilo ocidental e 
vírus da encefalite japonesa. O primeiro caso em humanos foi descrito em 1964. Em 2015 a circulação 
do vírus no Brasil foi confirmada. Os sinais e sintomas da infecção pelo ZIKV são similares ao da infecção 
pelo vírus da dengue: febre autolimitada por 4-7 dias e período de incubação de 3-12 dias. Rash cutâneo 
maculopapular, artralgia, dor de cabeça e retrorbital, conjuntivite, mialgia e astenia. Infecções pelo ZIKV 
têm sido associadas à microcefalia fetal e síndrome de Guillain-Barré. Diagnóstico: o diagnóstico é feito 
pelo isolamento do genoma viral pela técnica do PCR no período virêmico entre 4 a 7 dias. Os anticorpos 
IgM podem estar presentes a partir do quinto dia após o início dos sintomas podendo denotar infecção 
aguda. Amostras testadas positivas para o vírus dengue, podem também apresentar positividade para o 
ZIKV. Não foi observada reação cruzada do IgM com o vírus Chikungunya, mas essa possibilidade não 
está de todo afastada. Pacientes portadores de malária também podem gerar resultados falso-positivos. 
Amostras de IgG testadas positivas para os vírus da dengue e Chikungunya podem ser positivas para o 
ZIKV. Não se sabe se essa situação corresponde a uma reação cruzada do ensaio ou simplesmente 
históricos de coinfecção em períodos diferentes em um mesmo indivíduo em áreas endêmicas. Outras 
reações cruzadas são observadas nas infecções pelos vírus Epstein barr, em amostras positivas para o 
FAN (Fator Anti-núcleo) e em portadores de malária. A interpretação da sorologia é mais interessante 
para afastar a infecção pelo ZIKV. Sua positividade deve ser avaliada no contexto das outras condições 
assinaladas acima. Níveis progressivamente elevados de IgG podem sugerir nova infecção pelo ZIKV. 

 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
Material: Sangue 
Jejum de 8 horas 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s) 
 
HORÁRIO DE COLETA                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

