
 
Preparo do exame 
 
WAALER ROSE  
 
INTERPRETAÇÃO 
 
O Fator Reumatoide é um dos marcadores mais úteis clínicos da artrite reumatoide no soro. 
Fator reumatoide é o termo utilizado para descrever uma variedade de anticorpos (IgM, IgG, 
IgA e IgE), que podem se ligar ao fragmento Fc de uma imunoglobulina G. São, portanto, uma 
anti-imunoglobulina. O Waaler Rose é um teste bastante sensível, o qual utiliza hemácias de 
carneiro revestidas com IgG de coelho purificada e estabilizada. Os Waaler Rose se encontram 
positivos em cerca de 70 a 80% dos pacientes com artrite reumatoide. Entretanto, não é 
específico para artrite uma vez que outras condições, como sífilis, LES, mononucleose, 
hepatites, entre outros podem acarretar resultados positivos, mas na grande maioria das vezes 
com títulos baixos. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s). 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

