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diagnésticos

Preparo do exame

VITAMINA D 1,25 DIHIDROXI
OUTROS NOMES:
CALCITRIOL
INTERPRETAGCAO

O termo vitamina D engloba a vitamina D produzida na pele (Vitamina D3 ou colecalciferol) e a
vitamina D de origem vegetal (Vitamina D2 ou ergocalciferol). O metabdlito 1,25
dihidroxicolecalciferol (calcitriol) é a forma ativa da vitamina D, apresentando meia vida de 4 a
6 horas. Juntamente com a calcitonina e o PTH, regulam o metabolismo do calcio. A sua
caréncia é responsavel por atraso na mineralizagdo dssea (raquitismo e osteomaldcia).
Disturbios da hidroxilagdo a nivel renal levam a deficiéncia de calcitriol com valores de outro
metabdlito, o calcidiol (25-hidroxicolecalciferol), normais. Valores baixos de 1,25-
hidroxicolecalciferol sdo encontrados na insuficiéncia renal e hipoparatireoidismo. Valores
elevados de 1,25-hidroxicolecalciferol podem ser encontrados na gravidez, sarcoidose e na
intoxicacdo vitaminica.

INSTRUGCAO DE COLETA

Material: Sangue.

Jejum de 4 horas.

O cliente ndo deve ingerir bebida alcodlica nas 24 horas que antecedem o exame.
Anotar medicamento(s) do(s) ultimo(s): 7 dias(s).

HORARIO DE COLETA

Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas.
Sdbado: das 6:00 as 10:00 horas.

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, RG ou CPF ou CNH.
Menor de 18 anos deverd estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificagdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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