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diagnoésticos

Preparo do exame

VITAMINA B6 SANGUE TOTAL
OUTROS NOMES

PIRIDOXINA

INTERPRETAGCAO

A determinacdo da vitamina B6, ou piridoxina, é atil no diagndstico de deficiéncia dessa
vitamina, que pode ser decorrente de alcoolismo cronico, desnutricdo, anemia, md absorg¢do ou
uso de certos medicamentos, como a isoniazida. A condi¢do pode ocasionar queimacdo oral e
neuropatias periféricas, tipo sindromes do tunel do carpo e do tunel do tarso. A vitamina B6 é
um co-fator essencial para diversas enzimas, entre as quais a glicogénio fosforilase e diversas
transaminases e descarboxilases de aminoacidos.

INSTRUCAO DE COLETA

Material: Sangue.

Jejum de 8 horas.

O cliente ndo deve ingerir bebida alcodlica nas 24 horas que antecedem o exame.
Anotar medicamentos dos ultimos 7 dias.

HORARIO DE COLETA

Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas.
Sdbado: das 6:00 as 10:00 horas.

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, RG ou CPF ou CNH.
Menor de 18 anos devera estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificacdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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