
 
Preparo do exame 
 
VITAMINA B2  
 
OUTROS NOMES: 
 
ALCOOLISMO, VITAMINA B2 
KWASHIORKOK, VITAMINA B2 
PELAGRA, VITAMINA B2 
RIBOFLAVINA 
 
INTERPRETAÇÃO 

O teste é útil para o diagnóstico de deficiência da vitamina B2, ou riboflavina; Esta condição 
pode ocorrer em decorrência de alcoolismo, infecções, neoplasias, desnutrição calórico- 
protéica, gravidez e lactação, e também após cirurgia bariátrica. A deficiência de riboflavina é 
clinicamente caracterizada por queilite, glossite, dermatite e anemia. Além disso, também está 
associada a uma maior ocorrência de neuropatias compressivas, como as síndromes do túnel 
do carpo ou do túnel do tarso. 

 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue 
Jejum de 8 horas 
O cliente não deve ingerir vitaminas nas últimas 48 horas antes do exame.  
 Bebidas alcoólicas também não podem ser consumidas nas últimas 24 horas. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s) 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                 
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas 
 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

