
 
Preparo do exame 
 
VHS 
 
OUTROS NOMES: 
 
ERITROSSEDIMENTAÇÃO 
HEMACIAS, VHS 
HEMOSSEDIMENTAÇÃO 
PRECIPITAÇÃO DO SANGUE, MEDIDA DE 
VELOCIDADE DE SEDIMENTAÇÃO DAS HEMACIAS 
VELOCIDADE DE SEDIMENTAÇÃO DOS ERITROCITOS 
VSG - VELOCIDADE DE SEDIMENTAÇÃO GLOBULAR 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
O VHS tem sido empregado no diagnóstico de ampla variedade de condições clínicas, na 
avaliação da gravidade de doenças e como um índice geral de saúde quando seus valores estão 
dentro da faixa de normalidade. É um teste inespecífico no processo inflamatório, infeccioso 
ou neoplásico, servindo também para monitoramento de sua intensidade e, considerando-se 
as limitações, da resposta à terapêutica. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

