
 
Preparo do exame 
 
VARICELA ZOSTER IGG E IGM 
 
OUTROS NOMES 

 
HERPES ZOSTER 
CATAPORA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Exame que detecta anticorpos contra o vírus Varicela zoster, causador da varicela e do zoster. 
Indicação: Diagnóstico de infecção aguda pelo V. zoster, geralmente em casos de zoster; 
avaliação de imunidade contra o V. zoster. Interpretação clínica: A reatividade de anticorpos 
da classe IgM sugere infecção recente, assim como o aumento de IgG entre duas amostras 
pareadas, coletadas com intervalo de dez dias. Podem ocorrer falso-positivos em 5 a 10% dos 
casos. Estão presentes em mais de 90% dos indivíduos com Esclerose Múltipla (EM). Naqueles 
nos quais se pretenda medicar com fingolimod os soronegativos devem ser vacinados para 
varicela antes do tratamento. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

