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TROPONINA CARDIACA T
OUTROS NOMES

SUBUNIDADE INIBIDORA DA ACTINA (ACTINOMIOSINA)
INTERPRETAGCAO

Diagndstico do infarto do miocardio A troponina é um complexo de trés proteinas, que regula
a interag¢do da miosina com a actina no processo contratil: a troponina T (liga o complexo a
tropomiosina), a troponina C (liga o calcio no inicio da contragdo) e a troponina | (um inibidor
que blogueia a concentragdo na auséncia do célcio). No infarto do miocardio, o aumento da
troponina cardiaca ocorre em paralelo com o CKMB (porém com valores muito mais elevados).
Este aumento é prolongado, permitindo a deteccdo do infarto do miocardio mesmo 14 dias
apods o inicio dos sintomas. A troponina | aumenta 4 a 6 horas apds o infarto do miocardio,
retornando aos niveis normais somente 10 a 14 dias apds o inicio dos sintomas. A associa¢do
entre troponina |, mioglobina e CKMB forma um perfil satisfatorio para o diagndstico e o
monitoramento do infarto do miocardio. Em casos de enfarte agudo do miocardio, os niveis de
troponina T no soro aumentam cerca de 3 a 4 horas ap6és a ocorréncia de sintomas cardiacos,
podendo permanecer elevados até 14 dias.

INSTRUGCAO DE COLETA

Material: Sangue.

Jejum de 4 horas.

O cliente ndo deve ingerir bebida alcodlica nas 24 horas que antecedem o exame.
Anotar medicamentos dos ultimos 7 dias.

HORARIO DE COLETA

Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas.
Sdbado: das 6:00 as 10:00 horas.

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, RG ou CPF ou CNH.
Menor de 18 anos devera estar acompanhado do responsdvel legal, com documento de
identificagdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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