
 
Preparo de exames 
 
TRICHOMONAS CULTURA VÁRIOS MATERIAIS 
 
OUTROS NOMES 
CULTURA DE TRICOMONAS 
CULTURA TRICOMONAS 
Cultura, para Trichomonas 
PARASITAS EM SECRECAO VAGINAL 
TRICOMONAS, CULTURA 
VAGINA, CULTURA PARA TRICOMONAS 
 
INTERPRETAÇÃO 
Este exame é útil no diagnóstico das infecções por Trichomonas vaginalis. Um número considerável de 
homens e mulheres infectados por Trichomonas vaginalis é assintomático. A pesquisa desse agente por 
exame direto tem sensibilidade de 50% a 70%, enquanto a cultura específica é considerada o padrão-
ouro, com sensibilidade superior a 80%. 
Quando o exame direto se mostra negativo e a tricomoníase é a hipótese diagnóstica, deve-se realizar a 
cultura. 

 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
Para realizar o exame de secreção uretral ou urina de primeiro jato, o cliente precisa ficar pelo 
menos duas horas sem urinar. 
Não há necessidade de abstinência sexual anterior às coletas de esperma e secreção 
prostática. 
No caso de uso prévio ou atual de antimicrobianos, deve ser informado o nome do 
medicamento. A administração de antimicrobianos não impede a realização da cultura, mas, 
em algumas situações, pode interferir no resultado. 
Para coleta em material vaginal ou cervical, é necessário seguir os cuidados abaixo nas 48 
horas anteriores ao exame: 
- Não usar creme e/ou óvulo vaginal; 
- Não utilizar ducha nem fazer lavagem interna; 
- Não realizar exame ginecológico com toque e/ou ultrassom transvaginal. 
- Não manter relações sexuais, com ou sem uso de preservativos. 
O ideal é não fazer o exame durante a menstruação. 
 
HORÁRIO DE COLETA                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

