
 
Preparo do exame 
 
TIROSINA PLASMA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
O aumento de tirosina é das alterações neonatais mais comuns. A monitoração laboratorial 
permite previnir os possíveis efeitos de desenvolvimento intelectual e/ou motor provocados 
por altos níveis de tirosina que podem estar associados a aumento secundário da fenilalanina. 
Indicação: Exame utilizado no diagnóstico da tirosinemia neonatal transitória (TNT) e na 
monitoração dietoterápica da tirosinemia. Através da monitoração da concentração da tirosina 
é possível monitorar e ajustar a dietoterapia em crianças, adultos e gestantes com tirosinemia. 
Interpretação clínica: Em neonatos com TNT nascidos a termo, os níveis séricos geralmente são 
baixos nos primeiros dois dias após o parto e atingem níveis máximos na segunda semana de 
vida, podendo ocorrer em até 30% dos prematuros. Pacientes com tirosinemia apresentam 
níveis elevados de tirosina. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

