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Preparo do exame

TESTE GENETICO DE INTOLERANCIA A LACTOSE VARIOS MATERIAIS
INTERPRETAGCAO

A hipolactasia, ou deficiéncia de lactase, é a condicdao que leva a ma absorcdo de lactose e
pode ser classificada em trés formas: congénita, primaria ou secunddria. Uma vez que a lactose
deixa de ser hidrolisada pela lactase, a primeira ndo é absorvida pelo intestino delgado,
passando rapidamente para o cdlon, onde é metabolizada pelas bactérias da flora intestinal.
Essa fermentacdo da lactose pela flora bacteriana intestinal pode levar ao aumento da
motilidade intestinal e da pressdo intracol6nica, provocando dor e inchago abdominal. O teste
de intolerancia a lactose é capaz de identificar duas variantes no gene MCM6 (C/T -13910 e
G/A-22018) que estdo associadas a deficiéncia de lactase primaria, ou seja, quando ha uma
diminuicdo dos niveis de lactase nas células intestinais.

INSTRUCAO DE COLETA

Material: Sangue ou saliva.

O cliente ndo deve ingerir bebida alcodlica nas 24 horas que antecedem o exame.
Anotar medicamentos dos ultimos 7 dias.

HORARIO DE COLETA

Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas.
Sadbado: das 6:00 as 10:00 horas.

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, RG ou CPF ou CNH.
Menor de 18 anos devera estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificacdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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