
 
Preparo do exame 
 
TEMPO DE TROMBINA  
 
INTERPRETAÇÃO 
 
O tempo de trombina mede o tempo de coagulação do sangue após a adição de trombina. O 
teste avalia a via final (fibrinogênio, fator I), sendo um teste de triagem para deficiências de 
fibrinogênio e inibidores de trombina. O teste é usado para auxiliar no diagnóstico de doenças 
como CIVD, fibrinólise, cirrose hepática, lembrando também de atuar no controle de terapia 
com heparina e fibrinolíticos. O ensaio TT é usualmente realizado para a avaliação da 
Coagulação Intravascular Disseminada (CID), para a monitorização da terapêutica 
anticoagulante com heparina e da terapêutica trombolítica e para a detecção da presença de 
PDF (produtos de degradação de fibrinogênia ou fibrina), anomalias quantitativas e 
qualitativas do fibrinogênio hereditárias ou adquiridas e aumento da fibrinólise. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s). 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

