
 

 
Preparo do exame 
 
T4 – TIROXINA 
 
OUTROS NOMES: 
 

TIROXINA 

TETRAIODOTIRONINA 

 
INTERPRETAÇÃO 
 
Tiroxina (T4, tetraiodotironina) é o principal produto secretado pela  
glândula tireóide. No sangue T4 é ligado a uma de três classes de  proteínas: TBG, transtiretina 
(ou pré-albumina) e albumina. Somente  uma pequena fração do T4T esta na forma livre 
(0,03%). A concentração  total de T4 geralmente reflete a atividade secretória da 
glândula tireóide. Encontra-se elevado nos casos de  
hipertireoidismo, disalbuminemia familiar, aumento da TBG, aumento da  
transtiretina (TBPA). Sua concentração esta diminuída no hipotireoidismo, no  
quadro de doenças sistêmicas graves não tireoidianas e na redução da TBG.  
Autoanticorpos anti-T4 podem interferir com o ensaio.  
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
- Se mulher, informar se esta grávida ou se usa anticoncepcional.  
- Colher a amostra preferencialmente antes da administração da próxima dose de  
medicamentos a base de Levotiroxina (Euthirox, Puran T-4, Synthroid, Tethroid, etc) 
ou conforme orientação do médico.   
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda à Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

