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Preparo do exame

T4 LIVRE

OUTROS NOMES:

TETRAIODOTIRONINA
T4 FREE

FT4

TIROXINA LIVRE

INTERPRETAGCAO

Hormonios tireoidianos sao transportados no sangue ligado a varias proteinas de ligacdo. Estas
incluem a TBG, globulina, pré-albumina e albumina. Somente 0,03% da tiroxina encontra-se
ndo ligada as proteinas. Hipertireoidismo e hipotireodismo resultam de concentracbes
anormais de T4 livre. Encontra-se aumentado no hipertireoidismo e na Sindrome de
Resisténcia ao Hormonio Tireoidiano. Sua concentracdo encontra-se diminuida no
hipotireoidismo. Os resultados podem estar inadequados na presenga de autoanticorpos anti-
tiroxina, fator reumatoide ou tratamento com heparina. Pode estar aumentado na
hipertiroxinemia disalouminemica familiar. Discrepancias nos niveis de T4 entre os diversos
métodos sdo observadas e sdo ainda mais acentuadas na presenca de alteracdes extremas das
proteinas de ligacdo, doencas ndo tireoidianos, anticonvulsivantes e algumas outras drogas.

INSTRUCAO DE COLETA

Material: Sangue.

Jejum de 4 horas.

Se mulher, informar se esta gravida ou se usa anticoncepcional.

Sugere-se (ndo é obrigatdrio) que a amostra seja colhida antes da administragdo da proxima
dose de medicamentos a base de Levotiroxina (Euthirox, Puran T-4, Synthroid, Tethroid, etc)
ou Conforme orientagao médica.

HORARIO DE COLETA

Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas
Sabados: das 6:00 as 10:00 horas.

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, documento com foto (RG ou CNH).
Menor de 18 anos deverd estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificagdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.

Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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