
Preparo do exame 
 
T3 – TRIIODOTIRONINA 
 
OUTROS NOMES: 

T3 

TRIIODOTIRONINA 

TIRONINA 

T3T 

T3 TOTAL 

 
INTERPRETAÇÃO 
 
A triiiodotironina total e normalmente produzida primariamente pela  

deiodinação do T4 (80%) e é também secretada diretamente pela glândula tireóide. 

T3 no sangue é predominantemente ligado a proteínas plasmáticas. Apresenta-se 

elevado na doença de Graves, T3 toxicose, nos casos de hipertireoidismo TSH 

dependente, aumento de TBG, gravidez. Valores baixos podem ser encontrados nos 

quadros de doença não tireoidiana, hipotireoidismo e reduções da TBG.  

 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
Informar medicamentos em uso ou usados recentemente, inclusive fórmulas para 
emagrecer (Triostat, Thevier).  
 Se mulher, informar se esta grávida ou se usa anticoncepcional.  
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda à Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas. 
 

IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

