
 
Preparo do exame 
 
SOMATOSTATINA  
 
OUTROS NOMES: 
 
SOMATOSTATINA PLASMA  
 
INTERPRETAÇÃO 
 
A Somatostatina é um hormônio proteico e identificada como um hormônio que inibe a 
secreção do hormônio de crescimento. Ela foi primeiramente descoberta em extratos 
hipotalâmicos e na sequencia, descobriu-se que a somatostatina é secretada por vários 
tecidos, incluindo pâncreas, trato intestinal e regiões do sistema nervoso central fora o 
hipotálamo. A Somatostatina e seus análogos sintéticos são usados clinicamente no 
tratamento de gigantismo e acromegalia, devido a sua habilidade de inibir a secreção do 
hormônio de crescimento (GH). Também podem tratar uma variedade de neoplasmas. Como a 
Somatostatina pode inibir o GH, este exame é útil nos casos de avaliação de déficit de 
crescimento ou de gigantismo. Quanto maior o nível de Somatostatina pode-se hipotetizar que 
ocorra uma diminuição de GH, portanto a dosagem deste hormônio de crescimento deve 
também ser realizada. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

