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Preparo do exame

SOMATOMEDINA CIGF1

OUTROS NOMES:
HIPERSOMATROPISMO, SOMATOMEDINA C

INSTRUCAO DE COLETA

O IGF-1 (fator de crescimento semelhante a insulina tipo 1 ou Somatomedina C) é um
hormonio produzido principalmente pelo figado, e estimulada pelo hormonio do crescimento
humano (GH) e retardada pela ma nutricdo. O IGF-1 é utilizado no rastreio da deficiéncia e
excesso de GH. Niveis baixos sdao encontrados em criancas com deficiéncia de GH com
craniofaringioma e na sindrome de Laron. Embora niveis normais sugiram que ndo exista
deficiéncia de GH, um valor baixo em uma crianca com atraso no crescimento ndo constitui
diagnédstico de hipopituitarismo. Niveis elevados estdo associados na gavidez, em pacientes
com acromegalia e em criangas com gigantismo. Contudo, deve-se ter cuidado ao interpretar
os valores séricos do IGF-1 na puberdade, pois os niveis encontram-se normalmente
aumentados, podendo estar 4 a 5 vezes superiores a concentragcdo nos adultos. As taxas mais
elevadas de producdo ocorrem na puberdade e os niveis mais baixos ocorrem na infancia e na
velhice. O IGF-1 foi implicado como um possivel agente neuroprotetor no combate aos efeitos
adversos da esclerose lateral amiotrofica.

INSTRUGCAO DE COLETA

Material: Sangue.

Jejum de 4:00 horas.

O cliente ndo deve ingerir bebida alcodlica nas 24 horas que antecedem o exame.
Anotar medicamento(s) do(s) ultimo(s): 7 dias(s).

HORARIO DE COLETA

Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas.
Sdbado: das 6:00 as 10:00 horas.

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, RG ou CPF ou CNH.

Menor de 18 anos deverd estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificagdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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