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Preparo do exame

SELENIO
OUTROS NOMES:
SE
INTERPRETAGCAO

Os principais usos do selénio ocorrem pelas suas caracteristicas de material semicondutor, na
eletronica, e também na metalurgia e na fabricagdo de pigmentos, vidros e cerdmicas. J3, a
principal fonte de selénio para a populacdo em geral é a alimentacdo. Selénio sérico é um bom
indicador, sendo util para o diagndstico de sua toxicidade e deficiéncia. Ao contrdrio de
diversos elementos que constituem uma preocupagdo quanto ao seu carater tdxico, o selénio
chega a ser uma preocupacdo quanto a sua escassez em determinadas areas. O selénio
encontra-se deprimido em infeccdo pelo HIV, doengas graves, kwashiokor, doencas
inflamatérias intestinais, insuficiéncia renal, em hemodidlise, fenilcetonuria, baixa ingestdo de
proteinas, baixo peso ao nascer, queimaduras, doencas hepaticas.

INSTRUGCAO DE COLETA

Material: Sangue.

Jejum de 4 horas.

O cliente ndo deve ingerir bebida alcodlica nas 24 horas que antecedem o exame.
Anotar medicamentos dos ultimos 7 dias.

Informar se é exposto ocupacionalmente.

HORARIO DE COLETA

Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas.
Sdbado: das 6:00 as 10:00 horas.

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, RG ou CPF ou CNH.
Menor de 18 anos deverd estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificagdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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