
 

Preparo do exame 
 
RNP ANTICORPOS  
 
OUTROS NOMES: 

U1-RNP 

SN RNP 

Ribonucleoproteina 
 

 

 
INTERPRETAÇÃO 
 
O anticorpo anti-RNP aparece em baixos títulos no Lupus Eritematoso Sistêmico (LES), lupus 
discóide, artrite reumatóide, síndrome de Sjogren e lupus induzido por droga. Está presente 
nas formas benignas do LES. Altos títulos de RNP, na ausência de anti-Sm, são fortemente 
sugestivos de doença mista do tecido conjuntivo (DMTC), que se manifesta clinicamente por 
acometimento cutâneo do tipo esclerodérmico, miosite e sinovite tipo reumatóide, onde 
aparece em 100% dos casos. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s) 
 

 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda à Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

 

 

 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

