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Preparo do exame

PROTEINA S LIVRE
OUTROS NOMES:

PROTEINA S LIVRE PROTEINA S ANTIGENICA LIVRE; PROTEINA S QUANTITATIVA; PROTEINA S
DA COAGULACAO

INTERPRETAGCAO

A proteina S é uma glicoproteina plasmatica vitamina K dependente sintetizada pelo figado, que atua como cofator da proteina C
ativada na degradagdo proteolitica dos fatores V e VIII ativados. Cerca de 60% da proteina S plasmatica total circula em complexos
com a proteina ligadora C4b do complemento, enquanto o restante circula como proteina S livre. Somente a proteina S livre
possui atividade anticoagulante. Deficiéncia hereditdria da proteina S leva a um estado de hipercoagulabilidade com aumento do
risco de trombose venosa. De acordo com os niveis plasmaticos de proteina S antigeno total, proteina S antigeno livre e atividade
da proteina S, a deficiéncia congénita heterozigota de proteina S é classificada em tipo | (diminuigdo da concentragdo e atividade),
tipo Il (concentragdo normal e atividade diminuida) e tipo Ill (concentragdo de proteina S total normal com proteina S livre e
funcional reduzidas). A avaliagdo inicial do paciente com suspeita de deficiéncia congénita de proteina S pode ser feita com a
dosagem da proteina S livre ou funcional. Porém, deve-se dar preferéncia a dosagem da proteina S livre, visto que os testes
funcionais podem sofrer interferéncia de outras condigdes como a presenca de resisténcia a proteina C ativada e anticoagulante
ltpico. Além disso, a deficiéncia de proteina S do tipo Il € muito rara. A dosagem da proteina S total é indicada para a
caracterizagdo do tipo de deficiéncia em casos com diagnostico ja confirmado da doenga. Niveis de proteina S podem estar
diminuidos nas doengas hepaticas, inflamatdrias e durante tratamento com anticoagulante, estrégeno e gravidez. Idealmente, ndo
se deve dosar proteina S na vigéncia de qualquer evento agudo (trombose, cirurgia, inflamag&o). Entretanto, valores normais de
proteina s durante o evento agudo excluem deficiéncia congénita. Se o paciente estiver em uso de anticoagulante oral, deve-se
esperar pelo menos 30 dias ap0s a interrupgdo do medicamento para se dosar a proteina S. Recém nascidos a termo ou
prematuros sadios, podem apresentar niveis diminuidos, que devem atingir o nivel normal em 90 a 180 dias.

INSTRUCAO DE COLETA

Material: Sangue.

Jejum de 8 horas.

O cliente ndo deve ingerir bebida alcodlica nas 24 horas que antecedem o exame.
Anotar medicamento(s) do(s) ultimo(s): 7 dias(s).

HORARIO DE COLETA

Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas.
Sadbado: das 6:00 as 10:00 horas.

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, RG ou CPF ou CNH.
Menor de 18 anos deverd estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificagdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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