
 
Preparo do exame 
 
PROTEÍNA C FUNCIONAL PLASMA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Diagnóstico das deficiências de proteína C, que se associam a quadros de trombose (congênitas 
ou adquiridas). A deficiência congênita de proteína C é um forte fator de predisposição à 
trombose venosa, sendo responsável por cerca de 5% dos casos de trombofilia. É encontrada 
também em paciente com uso de anticoagulante oral, deficiência de vitamina K, trombose 
venosa, coagulação intravascular disseminada, neoplasias, púrpura trombocitopênica, cirurgia e 
diabete insulino dependente. Os tipos de deficiência de proteína C são: tipo I (com diminuição 
da concentração e atividade da proteína C) e tipo II (com concentração normal e atividade 
diminuída). 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

