
 
Preparo do exame 
 
PROLACTINA 
 
OUTROS NOMES: 
 
PRL 
GALACTORREIA 
HORMÔNIO LACTOGÊNICO 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Prolactina é um hormônio protéico secretado pela hipófise anterior e placenta. A prolactina 
pode modular o número de folículos em desenvolvimentos na fase folicular de cada ciclo 
menstrual. Durante e após a gestação, em associação com outros hormônios, estimula 
desenvolvimento e produção de leite. A secreção de prolactina é estimulada pelo sono, stress 
e o hormônio hipotalâmico TRH. A secreção de prolactina e diminuída pela dopamina e seus 
análogos, tais como, bromocriptina. A hipersecreção de prolactina pode ser causada por 
tumores pituitários, chamados de prolactinomas, doença hipotalâmica, estimulação do tórax 
ou mama, hipotiroidismo, insuficiência renal, exercício, stress, alimentação e várias 
medicações (fenotiazina e metoclopramida, por exemplo). A hiperprolactinemia inibe a 
secreção de gonadotropinas e pode produzir hipogonadismo em homens e mulheres com 
níveis baixos ou inapropriadamente baixos de LH e FSH. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda à Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

