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diagnésticos

Preparo do exame

PROGESTERONA

OUTROS NOMES

ADRENAL

PROGESTERONA CORPO LUTEO
PROGESTERONA FASE LUTEA
PROGESTERONA GONADAS

INTERPRETACAO

A progesterona é produzida pelo corpo liteo, sendo marcador de sua existéncia (por consequéncia da
ocorréncia de ovulagdo) e de sua funcionalidade. Uma fragdo minima é secretada pelas adrenais,
elevando-se na hiperplasia adrenal congénita e em alguns carcinomas adrenais e ovarianos. Na
gestacao, eleva-se rapidamente nas primeiras semanas, refletindo o funcionamento do corpo luteo e da
placenta. Estd diminuida na amenorréia, agenesia gonadal e morte fetal. . InformagGes importantes na
avaliagdo do exame de Progesterona:

- Paciente pré-puberais (Homem < 14 anos e Mulher < 11 anos):

- Atraso de desenvolvimento: seios, estatura, genital

- Desenvolvimento precoce: seios, pelos pubianos, genital

- Aparecimento da menstruagdo ou outro motivo.

- Informar medicamentos em uso recente.

- Se mulher, avaliar:

- Atualmente a menstruagdo vem todo més? Caso ndo venha, como é o ciclo?

- Até quando a menstruacao foi regular?

- A menstruagdo vem com medicagao ou espontaneamente?

- Uso de anticoncepcional ou algum hormonio? Qual?

- Ja usou? Qual? Ha quanto tempo parou de usar?

- Gravidez? Quantos meses? Data da uUltima menstruagdo (12 dia):

INSTRUCAO DE COLETA

Material: Sangue.

Jejum de 4 horas.

Para mulheres: a coleta do sangue deve preferencialmente ser realizada entre o 20° e 24° dia
do ciclo menstrual, ou conforme orientagdo médica.

O cliente ndo deve ingerir bebida alcodlica nas 24 horas que antecedem o exame.

Anotar medicamentos dos ultimos 7 dias.

HORARIO DE COLETA
Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas
Sabados: das 6:00 as 10:00 horas

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, documento com foto (RG ou CNH).
Menor de 18 anos devera estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificagdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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