
 
Preparo do exame 
 
PORFOBILINOGENIO pesquisa  
 

OUTROS NOMES: 
 
PBG 

 

INTERPRETAÇÃO 

Uso: diagnóstico da porfiria aguda intermitente. O aumento da excreção urinária de 

porfobilinogênio (PBG) é a expressão bioquímica da crise aguda de porfiria ; a pesquisa 

de PBG em amostra isolada de urina, após a crise, é o teste mais freqüentemente 

utilizado para o diagnóstico. A porfiria é um grupo de anormalidades genéticas de 

síntese do heme, na qual concentrações anormais de precursores do heme se 

acumulam. Estes precursores (ácido aminolevulínico, porfobilinogênio e várias 

porfirinas) podem ser dosados na urina. A maioria das porfirias é transmitida como 

desordem autossômica dominante, resultando em uma deficiência relativa de uma 

enzima particular. Interferentes: urobilinogênio +, fenazopiridina +, HCl +, 

 fenotiazidas +, metildopa -, cisplastin -. 

 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Urina Isolada 
Colher 1ª urina da manhã ou urina com o mínimo de 4 horas de retenção urinária.  

Fazer higiene local com água e sabão, secar, desprezar o 1º jato e coletar o jato do 

meio.  

Colher em frasco âmbar.  

 
HORÁRIO DE COLETA 

                                                                                                                                                                 
Segunda à Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento 
de identificação de ambos. 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

