
 
Preparo do exame 
 
PESQUISA TRICHOMONAS VÁRIOS MATERIAIS 
 
OUTROS NOMES 

 
TRICHOMONAS VAGINALIS 

 
INTERPRETAÇÃO 
 
O Trichomonas é uma célula polimorfa, tanto no hospedeiro natural como em meios de 
cultura. Sua principal forma de transmissão é a sexual. Pode permanecer assintomática no 
homem e, na mulher, principalmente após a menopausa. Na mulher, pode acometer a vulva, a 
uretra e a cérvice uterina, causando cervicovaginite. O trofozoíto alimenta-se de açúcares em 
anaerobiose e produz ácidos que irritam a mucosa vaginal. Os sintomas aparecem entre três e 
nove dias após o contato com o parasito e se manifestam através de corrimento 
esbranquiçado espumoso, edema, prurido, queimação, escoriações, ulcerações e sangramento 
após relações sexuais. Já nos homens, a parasitíase geralmente é assintomática ou subclínica, 
o que justifica o fato de ser mais diagnosticada em mulheres. Em preparações fixadas e 
coradas, o Trichomonas é tipicamente, elipsoide, piriforme ou oval, medindo 9,7 µm de 
comprimento e 7 µm de largura. Como todos os tricomonídeos, não possui a forma cística, 
somente a trofozoíta. A forma é variável tanto nas preparações a fresco como nas coradas. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Esse exame pode ser realizado em secreção uretral, secreção vaginal e urina. 
Não usar cremes vaginais ou pomadas à base de quimioterápicos por pelo menos 48 horas 
antes da coleta. 
Paciente não deve fazer a higiene genital antes da coleta do material. Não manter relações 
sexuais nas 24 horas anteriores à coleta. Preferencialmente a coleta não deve ser realizada no 
período menstrual.   
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

