
 
Preparo do exame 
 
PESQUISA ANTI - RNA POLIMERASE III 
 
OUTROS NOMES 

 
RNA POL III 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Anticorpos anti-RNA polimerase III são encontrados em 11% a 23% dos pacientes com 
esclerose sistêmica. Tais indivíduos compõem um subgrupo sorológico da doença e 
frequentemente não apresentam os outros autoanticorpos tipicamente presentes na 
condição, como anticentrômero, anti-DNA topoisomerase I, antifibrilarina, etc. Estudos 
mostram que pacientes com anti-RNA polimerase III positivo apresentam maior extensão de 
envolvimento cutâneo e maior risco de comprometimento renal com hipertensão maligna. 
Evidências indicam também que esse subgrupo tem neoplasias associadas com maior 
frequência. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 30 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

