
 
Preparo do exame 
 
PCR ULTRASENSIVEL 
 
OUTROS NOMES 
CRP (C REATIVE PROTEIN) 
PCR CARDÍACA 
PCR TITULÁVEL E QUANTIFICÁVEL 
PROTEÍNA C REATIVA 
PROTEÍNA C REATIVA TITULÁVEL E QUANTIFICÁVEL 
 

INTERPRETAÇÃO 
A PCR pertence ao grupo de proteínas de fase aguda, cujas concentrações de soro ou plasma aumentam 
no decurso de uma resposta geral, não específica aos processos inflamatórios infecciosos e não 
infecciosos. É formada pelo fígado e, normalmente, está presente nos soros e plasmas normais sob a 
forma de oligoproteína. Vários quadros clínicos resultantes de lesões de tecidos, infecções ou 
inflamações podem originar valores elevados de PCR entre 20 a 500 mg/l, num período de tempo de 
quatro a oito horas após um incidente agudo. Uma vez que valores elevados de PCR estão sempre 
associados a alterações patológicas, a determinação da PCR possui um elevado valor informativo para o 
diagnóstico, terapia e monitorização da evolução de processos inflamatórios e das doenças a eles 
associadas. Valores elevados de PCR não são específicos e, por conseguinte, não deverão ser 
interpretados sem a história clínica completa do paciente. Estudos mostraram que a medição de PCR 
com testes altamente sensíveis constitui um forte indicador independente do risco de futuras doenças 
cardiovasculares e vasculares periféricas. A determinação de PCR também reforça a força comprovativa 
dos outros marcadores na avaliação do risco das doenças cardiovasculares e vasculares periféricas. Os 
valores elevados de PCR determinados com os testes ultrassensíveis são úteis para o prognóstico e 
tratamento de pacientes com síndromes coronárias agudas. 

 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA                                                                                                                                                                
Segunda à Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

