
 
Preparo do exame 
 
PAINEL DE TROMBOFILIAS SANGUE TOTAL 
 
OUTROS NOMES 

 
PAINEL DE TROMBOFILIAS 
PROC, PROS1, F5, F2, SERPINC1, ADAMTS13,CBS 
GENE PROC, PROTEÍNA C, CROMOSSOMO 2 
GENE PROS1, PROTEÍNA S, CROMOSSOMO 3 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
O Painel de Trombofilias analisa os principais genes associados a quadros de trombose de 
origem genética, incluindo Fator V (Leiden e outros), Deficiência da Protrombina, Deficiência 
de Anti-Trombina III, Deficiência de Proteína C; Deficiência de Proteína S e Púrpura 
Trombocitopênica Trombótica. O gene MTHFR não está incluído no painel, pois é 
recomendação de múltiplas sociedades médicas que este gene não seja investigado devido à 
fraca evidência de seu papel em trombofilia.  
GENES ANALISADOS: ADAMTS13, CBS, F2, F5, PROC, PROS1, SERPINC1. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
A interpretação do exame é direcionada pelo quadro clinico e desta forma, é essencial uma 
informação clinica detalhada. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

