
 
Preparo do exame 
 
PAINEL CÂNCER DE MAMA E OVÁRIO 
 
OUTROS NOMES: 
 
PAINEL DE CÂNCER DE MAMA E GERMINATIVO DE CÂNCER OVÁRIO 
CÂNCER DE MAMA SEQUENCIAMENTO 
PAINEL PARA CÂNCER HEREDITÁRIO DE MAMA E OVÁRIO 
SEQUENCIAMENTO CÂNCER DE MAMA E OVÁRIO 
NGS CÂNCER HEREDITÁRIO DE MAMA E OVÁRIO 
 
INTERPRETAÇÃO 

As síndromes de câncer hereditário são responsáveis por 5 a 10% de todos os diagnósticos de 
câncer. A presença de uma variante patogênica em determinados genes leva a um aumento do 
risco do desenvolvimento de vários tipos de câncer. Cerca de 10-15% dos pacientes com 
câncer de mama e/ou ovário são portadores de uma mutação germinativa em um dos genes 
associados com a síndrome. O sequenciamento de nova geração tem a vantagem de analisar 
múltiplos genes de maneira simultânea. O painel de genes para câncer de mama e ovário 
hereditário deve ser oferecidos para determinados pacientes e os resultados analisados dentro 
de um processo de aconselhamento genético. Este painel de 25 genes inclui genes de alta 
penetrância, com riscos relativos associados bem definidos, como os genes BRCA1 e BRCA2, 
assim como genes de penetrância moderada, com associação causal mais fraca ou pouco 
estudada. 

INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue . 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s). 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

