
 
Preparo do exame 
 
P-AMINOFENOL URINA ISOLADA 

 
OUTROS NOMES 
 
AZO CORANTE 
AMINOBENZENO 
4-HIDROXI 
FENILAMINA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
É um metabólito da anilina excretado na urina. A Anilina é empregada na síntese de corantes de 
tecidos, indústria de produtos, ópticos e fotográficos, resinas, vernizes, perfumes, polimento de 
calçados, borracha e MDI. Indicação: Monitoramento biológico de trabalhadores expostos à 
anilina. Interpretação clínica: Valores acima do Índice Biológico Máximo Permitido (IBMP) são 
indicativos do risco de toxicidade.  
 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Urina. 
Lavar as mãos e genitália antes da coleta. 
Fazer higiene da genitália com água e sabão, secar, desprezar o 1° jato de urina, coletar o jato 
médio em frasco próprio. 
Colher o jato médio da urina com retenção de 4 horas entre as micções. 
Informar se a urina foi coletada antes ou após a jornada de trabalho. 
Informar se o paciente é exposto ocupacionalmente. 
Colher o jato médio da urina com retenção de 4 horas entre as micções. 
 Volume mínimo 30 mL. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 

                                                                                                                                                                 
Segunda à Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

