
 
Preparo de exames 
 
MYCOPLASMA VÁRIOS MATERIAIS 
 
OUTROS NOMES 
 
MICOPLASMA HOMINIS 
MYCOPLASMA HOMINIS 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Os micoplasmas são os menores organismos de vida livres conhecidos. Trata-se de uma 
bactéria sem parede celular, não sendo susceptível a antibióticos beta-lactâmicos e não se 
corando ao gram. Sua cultura está indicada no diagnóstico de uretrite não-gonocócica, 
pielonefrite, doença inflamatória pélvica e febre puerperal. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Para realizar este exame é necessário agendamento. 
Exame realizado em: Secreção uretral, secreção vaginal, swab endocervical, esperma, urina de 1º jato. 
- Aguardar 7 dias após o uso de antibióticos ou conforme orientação médica. * Coleta uretral: Vir para a 
coleta, preferencialmente pela manhã sem urinar, ou estar sem urinar há pelo menos 4 horas. * Coleta 
vulvar: Vir para a coleta, preferencialmente pela manhã sem urinar, ou estar sem urinar há pelo menos 
4 horas; .Não usar desinfetantes ou medicações tópicas (caso esteja em uso, aguardar 48 horas após o 
término); .Não realizar higiene/banho no dia da coleta; .Não ter relação sexual nas últimas 24 horas 
anteriores ao exame. * Coleta em Vagina, fundo de saco vaginal, colo uterino e canal endocervical: .A 
paciente não deverá ter feito ducha vaginal nas 24 horas anteriores ao exame; .Não fazer uso de 
desinfetantes ou medicações tópicas (caso estiver, aguardar 48 horas após o término); .Não manter 
relação sexual nas últimas 24 horas anteriores ao exame; .Não deve ter feito exame ginecológico com o 
uso de iodo ou ácido acético nas últimas 24 horas; .Não estar menstruada (caso estiver, aguardar 48 
horas após o término da menstruação). 
.Esperma: 
Não necessita de abstenção / abstinência de ejaculação. . A forma de coleta do material é por 
masturbação, sem que haja perda do material, diretamente no frasco estéril, não utilizar preservativos 
ou coito interrompido, lavar mãos e genitália antes da coleta. Não utilizar qualquer tipo de lubrificante, 
nem mesmo saliva ou preservativos. No caso de esperma coletado em casa, encaminhar a amostra ao 
laboratório em no máximo 2 horas após a coleta para semeadura no meio de cultura e encaminhamento 
ao setor técnico. Informar uso de antibióticos e medicações tópicas. 

 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda à Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas 
 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

