
Preparo do exame 
 
MYCOPLASMA PESQUISA E CULTURA VÁRIOS MATERIAIS 
 
OUTROS NOMES  
CULTURA MICOPLASMA 
CULTURA PARA MICOPLASMA EM SECRECAO ENDOCERVICAL 
CULTURA PARA MICOPLASMA EM SECRECAO VAGINAL 
CULTURA PARA MICOPLASMA EM URINA 
CULTURA PARA UREAPLASMA 
CULTURA, PARA MICOPLASMA 
MICOPLASMA, CULTURA 
MICOPLASMA, ISOLAMENTO DE MYCOPLASMA HOMINISPPLO, CULTURA 
 
INTERPRETAÇÃO 
Trata-se de um exame específico para a detecção de Mycoplasma hominis e/ou Ureaplasma 
urealyticum/parvum, que é útil principalmente na avaliação diagnóstica das uretrites e vaginites. A 
análise pode também ser realizada em diversos materiais clínicos, tais como urina, esperma e secreção 
prostática, entre outros. Os agentes Mycoplasma hominis e Ureaplasma urealyticum/parvum podem 
fazer parte da microbiota genital normal de homens e mulheres. Entretanto, quando presentes em 
quantidade elevada (igual ou superior a 10E3 UTC/mL), podem causar uretrites e/ou vaginites. O U. 
urealyticum/parvum está também associado a casos de infertilidade. Na cultura quantitativa, são 
considerados clinicamente significativos títulos iguais ou superiores a 10 E3 UTC/mL. Em recém-
nascidos, o U. urealyticum/parvum pode ser agente de pneumonia. Em materiais respiratórios das 
demais faixas etárias, porém, é possível pesquisar o M. pneumoniae por meio de sorologia ou de 
pesquisa do DNA, que são exames de maior sensibilidade. 

 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
Material: Esse exame pode ser realizado em diversos materiais, tais como secreções uretral, 
vagina, endocervical e prostática, esperma e urina de primeiro jato. 
Quando se tratar de coleta de urina de primeiro jato ou de secreção uretral, o cliente precisa 
ficar pelo menos 2 horas sem urinar. 
Para coleta em material vaginal ou endocervical, é necessário seguir os cuidados abaixo nas 48 
horas anteriores ao exame: 
- não usar creme e/ou óvulo vaginal; 
- não utilizar ducha nem fazer lavagem interna; 
- não realizar exame ginecológico com toque e/ou ultra-sonografia transvaginal; 
- não manter relações sexuais, com ou sem uso de preservativos. 
- O ideal é não fazer o exame durante a menstruação. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
Para esse exame é necessário fazer o agendamento com o setor de coleta. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

