
 
Preparo do exame 
 
MÚSCULO ESTRIADO 
 
OUTROS NOMES: 
 
ANTICORPO ANTI MÚSCULO ESQUELÉTICO 
MIASTENIAS GRAVIS 
TIMOMA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Anticorpos contra antígenos do músculo estriado são úteis para o diagnóstico da miastenia 
gravis (MG), especialmente em indivíduos com idade acima de 60 anos e resultado não 
reagente para anticorpo antiacetilcolina. Anticorpos antimúsculo esquelético são considerados 
marcadores sorológicos de timoma, especialmente nos casos de MG com início antes de 45 
anos. São detectados em 30% dos pacientes adultos com MG, e em 80% dos casos associados 
ao timoma. Para o diagnóstico da MG, são relevantes títulos superiores ou iguais a 1:800. 
Títulos menores que 1:800 devem ser valorizados de acordo com o contexto clínico, uma vez 
que podem ser detectados em outras condições como timoma não associado à MG, doenças 
endócrinas e reumáticas autoimunes, síndrome de Lambert-Eaton e carcinoma de pulmão de 
pequenas células. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

