
Preparo do Exame 
 
MIOCARDIO ANTICORPOS 
 
OUTROS NOMES 
 
ANTICORPOS ANTI-MIOCARDIO 
ANTIMÚSCULO CARDÍACO 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Ainda não se conhece o papel e a importância da presença anticorpos anti miocárdio, porém 
os mesmos podem ser observados após infarto agudo do miocárdio, na síndrome pós 
pericardiotomia, em síndrome de Dressler, nas cardiomegalias, hipertensão sistêmica 
associada à patologia autoimune e febre reumática aguda. Indicação: Auxílio na avaliação de 
pacientes com suspeita clínica de síndromes pós pericardiotomia e na cardiomiopatia 
inflamatória. Interpretação clínica: Nas síndromes de lesão do miocárdio, os anticorpos 
circulantes podem ser detectados em períodos de 2 a 3 semanas após a lesão em 30% dos 
pacientes com IAM e em 70% dos pacientes com trauma pós-cirúrgico, podendo permanecer 
detectáveis por 3 a 8 semanas. Anticorpos do miocárdio têm sido detectados em alguns 
pacientes com cardiomiopatia idiopática. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

